DR PESZTENLEHRER ISTVAN ONELETRAJZA 2014

1940 marcius 1-én szilettem Gy6rott, ahol 1958-ban érettségiztem a Gyéri Czuczor Gergely
Bencés Gimnaziumban. 1960-1966 kozott a Szegedi Orvostudomanyi Egyetem hallgatdja
voltam. 1966-ban avattak orvossa az egyetem Altalanos Orvosi Karan. Egyetemi éveim alatt
tagja voltam a SZEAC (Szegedi Egyetemi Atlétikai Club) NB 1I.-es kosarlabda csapatanak.
1964-ben az egyetem ,,J6 tanuld, J6 sportolé” dijjal tintetett ki. 1965-ben tudominyos
didkkéri palyamunkimmal nyertem dijat.

1966 szeptemberétdl a Gy6r-Sopron Megyei Korhaz 1. Belgydgyaszati Osztalyan kezdtem el
orvosi hivatasomat. 1971-ben belgyégyaszatbél szakvizsgat tettem, majd 1973-ban
belgydgydsz csoportvezetd féorvosnak nevezetek ki. 1976-t61  Gydrott a Belvaros
belgyogydsz csoportvezetd forvosa lettem, majd ugyanitt 1992 jl. 01.-t81 2011 febr.28 -ig
haziorvosként tevékenykedtem. 1993-ban felnétt varosi feliigyelé szakféorvosnak neveztek
ki. 1996-2071-ig szerveztem az Orvosi Kamara keretein beliil a Haziorvosok Barati Korét,
mely minden hénap masodik keddjén tovabbképzés jelleggel tartja 6sszejovetelét

A megyei ANTSZ féorvosa felkérésére 1997-2005-ig ellattam a megyei természetgyégyasz
szakfdéorvosi feladatokat.

Az akupunkturival 1974 6ta foglalkozom. 1978 januarjiban a bécsi “Ludwig Boltzmann
Institut fiir Akupunktur”-ban (Prof. Dr. J. Bischko) tanfolyamon, gyakorlati képzésen
vettem részt, majd sikeres vizsga utin oklevelet kaptam.

1987-2004 kozott Gyorstt minden év tavaszdm megrendeztem a ,,Gyéri Akupunktirds
Hétvégék’-et, melyen a nemzetkézi akupunkturds tarsasig ,ICMART” neves képvisel6i
tartottak az eléadiasokat. A tovabbképzés megtartiasit a mindenkori varosvezetés és a
PAMOK (Petz Aladar Megyei Oktaté Korhhaz, Gyér) tdmogatta.

Evekent Kkeresztiil részt vettem az orvosi akupunkturiat miivelé orvosok azon
csoportjinak munkajiban, mely 1989-ben Balatonfiireden megalapitotta a Magyar
Akupunkturias Orvosok Tarsasagit. Az alakulé iilésen a MAOT alelnokének
vilasztottak meg. 1991-2005-ig toltottem be a MAOT elndki tisztét, azéta elndki
tandcsadéként, ill. az elnékség tagjaként dolgozom.

Elndkségem ideje alatt tevékenyen részt vettem a MAOT rendszeres évi kongresszusanak,
valamint az ICMART 1992 évi Budapesti Vilagkongresszusanak szervezésében.
1992-1996-ig az ICMART ( International Council of Medical Acupuncture, Brussel)
alelnke, majd 1996-1998-ig elndke voltam. (akkor 43 orszag, 52 tagtarsasag)

1997-2004 kozott tagja voltam az ,International SEIRIN Award” (Frakfurt, Diisseldorf)
zstirijének, az Aaltala odaitélt dij a vilag egyik legrangosabb akupunktiras kitiintetése .

1988-ban Dr. Kulka Frigyes rektor iwir (Orvostovabbképzd Egyetem) korabbi szakmai
munkassagom alapjan mentesitett az akupunktira tanfolyam elvégzése és a tanfolyami
vizsga kotelezettsége aldl.



